KABKAЗ 2009

středa 1.7.09 - cesta
Sraz je ráno u Lukáše, kde dovycpáváme bágly zásobami jídla a Linda nás pak veze na letiště Ruzyně. Lítadlo do Moskvy letí v 9:10. Jsme domluvení s mojí mamkou oba mí rodiče tu na letišti pracují a dnes mají zrovna službu), že nám pomůže vyřešit převoz benzíňáku MSR. Na tele-informacích, jsem se totiž dozvěděl, že by mohly být problémy. Vše klaplo. Později zjišťujeme, že by nejspíš "nebezpečný náklad" nikdo nezaregistroval. Na dalších letištích se to potvrzuje :). Po odbavení nás máma zve a tak se krmíme v letištní kantýně a pro tátu kupujem ve fríšopu slivovici. Odlet cca na čas.
Hladce dosedáme v Moskvě. Náš Boeing doroloval na své místo a dostáváme pokyn, abychom vydrželi ještě na svých místech. Do letadla vstupuje tříčlená kontrola s jakýmsi přístrojem, kterým postupně míří na všechny cestující a jednoho po druhém propouští ven. Halt prasečí chřipka řádí všude jak ďas. Po tom, co zkontrolovali asi 1/4 pasažérů, zjistili, že na tom "teploměru" mají záklopku. Hned jak vylézáme z terminálu Šerementěvo 2, sesype se na nás hejno taxikářů. Jejich cena za převoz na Šerementěvo 1 (cca 10min jízdy) je 1000R !!! což odmítáme. Po chvilce bloumání a poptávání, nás veze maršrut1 za 60R na osobu. Platím mu 150, máme přece jen velké krysy2. Odtud nám to letí v 16:35 (je tu oproti Praze o 2h víc) do Minerálních vod, kde bychom měli v 19:05 přistát. Tak nějak se i stalo.
V Minerálních vodách modernizují letiště a tak jsme vpuštěni do zánovní příletové haly a chvilku čekáme na bagáž. Tohle je zatím ze všech letišť první, kde vidí, že při odchodu z haly kontrolují, jestli má opravdu každý jen svoje zavazadla. Venku čeká další vlna dročkařů i když ne už tak masivní. Ten nejdotěrnější se nás chytá jak h..no košile. Na dotaz: "skolko3 Nalčik4 ?" odpoví: "tri". "Tri co ?" ptám se "tri sto ?" Decentně přikyvuje a ukazuje na číslovku storublovky v balíčku, který drží v ruce, což vypadá dost jasně. Mělo nám dojít hned, že je to blbost. Než stačíme dojít k jeho autu, zastavuje nás příslušník milice5 a chce vidět doklady. V domění, že je vše OK, mu je dáváme do rukou, což je chyba číslo 2. Mele rusky něco o tom, že když cestujeme pouze dva, tak tu na nás měl kdosi čekat (asi zástupce agentury, od které máme zvací dopis neboco) a když nečeká, že je to špatné. Vede nás do své kanceláře. Jde s náma i náš řidič. Pokuta by prý mohla být dost vysoká. Ohání se ciframa a blablabla. Rozumíme mu tak zpoloviny. Platit bude prý i agent, co tu na nás měl čekat, což je taky nejspíš kravina, kterou si vymyslel. Taxikář se mezitím vytratil. Blb se vyžívá v tlachání tak, že zareaguje až na mou druhou otázku "skolko ?" Ani nevím, kolik to vlastě chtěl, ale díky tomu, že máme peníze schovaný na různejch místech (eura se nám daří utajit a české koruny mu nevoní), nás to nakonec stojí jen 400R. Moc spokojeně nevypadá, ale propouští nás. Řidič čeká venku.
Taxíkem opouštíme Minerální vody a míjíme Pjatigorsk, další asi z pětice zdejších lázeňských měst. Řidič se snaží přátelsky komunikovat. Nejlepší děvočky jsou prej kabardinky a můžem ji mít za 1000R. Mezi řečí se taky dovídáme, že cena je 300R za osobu a ne za oba, jak jsme se domnívali (cena stále podezřele nízká). OK, naše chyba, souhlasíme. Bez problémů projíždíme jakousi hlídkou. Cca po 30-40km cesty, zajíží machr na benzínku a ať prej mu dáme nějaký ruble na palivo. "Dáme půlku sumy" říkáme "zbytek až na místě" a podávám mu 300R. Zhrozí se a chvilku popadá dech. "Tri týši sto (3100) !!!" Asi jsme mu prej blbě rozumněli. A ukazuje zase na balík bankovek, tentokrát však z druhé strany, kde má tisícovku. "Rozumněli sme ti dobře, říkals tri STO !" Není prý durak6, aby nás za takovej pakatel vezl až do Nalčiku. Nemáme tak velkou mapu, ale později zjišťujeme, že je to cca 150km. Otáčí zpátky směr letiště. Tam už nechceme, takže začínáme přihazovat. "600R za osobu" nabízíme. Prej pořád málo, o část peněz ho oškube agentura, takže mu to pořád nepokreje ani náklady. Kecy! Venku se mezitím začíná stmívat. Projíždíme zase bez komplikací hlídkou milice a blížíme se k Pjatigorsku. Naše poslední nabídka je 1500R za oba. "Málo !" Za tmy a zahuštěné atmosféry vystupujeme na křižovatce u teď již opuštěného autovakzálu7. Batohy z kufru nám naštěstí vrací. Platíme mu 300R, "víc ti za tvojí službu nedáme". Odjíždí s výhrůžkou, že se už stejně jinak teď nikam nedostaneme a vypadá to, že má pravdu. Parchant! Opodál sedí dva maníci ve stojícím autě (taxikář cestou telefonoval, tak máme strach, že na nás poštval nějaký řezníky), ale naštěstí je klid. 
Vybalujem batohy z přepravního igelitu a dumáme co dál. Netrvá to snad ani 5 minut a staví u nás další taxík a kam prý jedem . Za 1000R nás prý oba do Nalčiku odveze. Moc možností nemáme a tak znovu nasedáme. Auto už něco pamatuje. Přes přední sklo se táhne obrovskej pavouk a řidič taky není zrovna vystřiženej ze žurnálu, ale cesta probíhá hladce. Neví sice, kde v Nalčiku je hotel Alpinist, ale párkrát se optá kolemjdoucích a neomylně nás doveze potemnělým městem až k recepci. Je dokonce ještě otevřeno. Volno je už ale prý jen v pokoji, který nás bude stát 1200R. Berem to, lepší než spát někde na ulici a být tak lehčí o tučnější částku.  Máme dva pokoje se sprchou a televizí, což nám je ale docela jedno, jsme utahaní. Píšem zprávy domů a jdem spát.
čtvrtek 2.7.09 – do hor
Ráno jdem pěšky na autovakzál. Cestou nám nabízí služby náhodný kolemjdoucí "taxíkář". Tuhle živnost tu asi provozuje každý, kdo má auto a čas. Jeho cena za cestu do vesničky Elbrus (asi 100km) je 1500R. Zná prý dokonce náčelníka našeho lágru. Zatím odmítáme, chceme zkusit maršrut. Na vakzále marně hledáme na cedulkách maršrutek směr naší cesty. Jsme totiž na nádraží městských spojů, což zjišťujeme později. Zase to na nás zkouší dvakrát milice, ale už jsme chytřejší. Mají smůlu. Směr na další nádraží nám radí kolemjedoucí maršrutkář. Cca za 1/2 hodiny jsme na místě. Okamžitě se nás ujímají místní a ukazují na naše vozidlo. Cena 200R za jedno místo. Zanedlouho se Gazela plní a vyrážíme. S báglama je tu těsno, ale hlavně že jedem. Kličkujeme mezi krávama a výhledy si moc neužíváme, sotva se hejbem. Cestou stavíme ještě u benzínky. Podél silnic jsou všude hlídky milice, blíž k horám ještě doplněné ozbrojenými vojáky.
Vystupujem přímo u kempu "Sakla". I tady je hlídka. Už z nich máme fobii, ale nevšímají si nás. Kontrolují jen auta. Jdem se ohlásit a vyzvednout OVIR8 a propustku do pohraničí. K našemu překvapení není ani jedno z toho zařízené. Místo toho odevzdáme pasy Osmanovi (náčelník lágru). Vše prý zařídí. Od Michala a Marka (dva moraváci, které poznáváme vzápětí v kempu) se dovídáme, že to nebude jen tak.  Právě se vrátili z Elbrusu a mají zatím jen OVIR. Volám do RAJBASu, totiž cestovky, ktará nám měla potřebné dokumenty zařídit, ale moc ochoty něco napravovat na druhém konci drátu netuším. Tak holt počkáme. Zjišťujeme, že v kempu jsou i sprchy. Super
Berem stopa na Čeget (100R), kde je prý možno doplnit benzín do vařiče. V Elbrusu prý benzínka není (později zjistíme, že to není pravda). U odbočky k dolní stanici lanovky na Čeget stojí opět hlídka, která staví i našeho řidiče a dlouho ho zdržuje. U lanovky je jen pár stánků a nějaké to občerstvení. Ptáme se na benzín, ale všichni jen kroutí hlavou. Vracíme se do kempu. Cestou jsme zahlídli benzínku u vesničky Tegenekli. Stopujem zase toho samého chlápka, sveze nás tam zadarmo. 
Večer jdem v kempu s Markem a Michalem na pivo (zn. Baltika - 50R) a šašlik (zn. tuhý beran - 200R) a loudíme od nich info o Elbrusu. Šli na vršek stejnou cestou, jakou se chystáme i my. Pasy, které má u sebe Osman prý na cestu netřeba.
pátek 3.7.09 – dolinou Irik

Balíme věci potřebné na cestu. Zbytek si uschováváme v kempu. Marně ale hledám naše mapy. Najdu je až u personálu v kuchyni. Nechal jsem je totiž včera v hospodě (asi za to může ta včerejší Baltika :). Ve vesnici v  magazínu9 velikosti trafiky dokupujem sýr a chleba a dolinou Irik stupáme k Elbrusu. Dobrý orientační bod jsou takzvané zemní pyramidy dobře viditelné už z vesnice. Eroze tu zanechala vysoké útvary z písku proložené valouny od velikosti korálků až po obrovské dýně. Některé drží očividně jen silou vůle. Potkáváme koně, krávy a jednoho psa. U vodopádu odbočujem do doliny Irikčat a hned za úvodním výšvihem stavíme palátku10.  Stíháme to tak akorát než začne pršet. Pár lidí už tady stanuje. Krátký a decentní déšť ustává a my vaříme těstoviny s omáčkou. Jdem obhlídnout cestu dál a v potůčku doplňijem vodu. I tady se kolem stanů pasou koně.
sobota 4.7.09 – Irikčat
Je krásně. Snídaní a večeří pro tento a pár dalších dní se pro nás stává chleba s křemešníkem a občas i sýrem. Pokračujeme dolinou Irikčat do stejnojmeného sedla. Vegetace se vytrácí a zůstává jen sníh a kamení a ledovec (jak jinak než Irikčat). Ve finále už nám i trochu sněží. V sedle (3667m) na luxusní plošině obehnané kamenným valem stavíme stan a vaříme druhou půlku těstovin. Lukáš sonduje nástup na Čatkaru (3898m), která se tyčí hned nad sedlem a na kterou taky nakonec nelezem a já jdu obhlídnout ledovec a svah Elbrusu, který se občas neochotně poodhalí mezi mraky. Jedno je jistý. Je to ještě dost vysoko.
neděle 5.7.09 – pořád do kopce
Vstáváme opět pod vymetenou oblohu. Výhledy kolem jsou úžasné, takže fotíme jak o život. Navázaní překračujeme bez problémů ledovec a vstupujeme na kameniště Ačkerjakolského lávového proudu, který se táhne po východním svahu směrem k vrcholu. Stává se naším domovem na další 3 noci. Stan stavíme na plošince zhruba ve výšce 4100m. Když svítí slunko a taje sníh, teče tu dokonce i obstojná voda, což je luxus. K obědu máme pytlíkovou polévku s čínskou nudlovkou. Noc je tu klidná. Ne však už o 450m výš, jak se dovídáme od našich sousedů, kteří měli prý dost větrno.
pondělí 6.7.09 – aklimatizace a psychická příprava na výstup

Dneska snídáme každý svoji sušenku Milu (nevídaný luxus) a zvolna stoupáme na konec spodní části lávového proudu (cca 4550m). Bydlí tu tři rusové a zítra jdou prý taky na vršek, takže se ještě asi uvidíme. Pár kostrbatých dialogů a jdem zpátky k našemu stanu, kde odpočíváme. Baštíme hrachovku s chlebem, balíme věci na zítřek a v 7 už zalézáme do spacáků, protože chceme v 1:00 ráno vstávat. I dneska nám počasí přálo, takže vládne stále celkem dobrá nálada. Před spaním si dáváme, ostatně jako snad každý večer, vitamínový bonbónek z plechové krabičky.
úterý 7.7.09 – na vrchol

Budíček v 1:00 díky lenosti neklapnul, takže vstámáme až v půl druhé. Venku je jasno a celkem i teplo. Dá se jít bez čelovky. Martýrium výstupu nemá smysl popisovat. Šlapat, odpočívat, šlapat, odpočívat, napít se, šlapat, odpočívat, 40kroků, vydejchat, 30kroků, vydejchat, sežrat kus čokolády a napít a odpočinout, obejít šutrák, vydejchat 20kroků, vydejchat .... Někde kolem 5000m "doháníme" rusáky. Maj toho už taky plný brejle. Na východní vrchol (5621m) se plazíme takřka současně okolo 9:45. Kluci nás o fous předběhli. Fotíme se a máme velkou radost. Pozorujeme tečky stoupající na západní vrcholek (5642m). Počasí je pořád skvělé, takže výhledy jsou libové. Jen vítr tu pěkně fouká.    

Zanedlouho valíme dolů. Je teplo, takže sníh se lepí na mačky. Ufoukané sněhové desky pod nohama občas pěkně duní, takže se snažíme jít opatrně. Sestup ubíjí svou jednotvárností, ale není to už taková dřina. Kolem druhé hodiny se válíme zase u stanu, větráme a sušíme věci. Obědo-večeříme cca v půl 5 rýži s křemešníkem. Začíná trochu sněžit, takže zalézáme a věnujeme se stanovým aktivitám (karty, četba průvodce, psaní deníku a podřimování).
středa 8.7.09 – sestup

Budíček je v 6:30. Sbalit a hurá dolů na ledovec a co nejrychlejc přes něj. Pro změnu je zase nádherně. Cestou přes ledovec kolem nás létá spousta motýlů. Těžko říct, co je sem přivádí.
Stejnou trasou míříme zpátky do kempu Sakla, zjistit, jak to vypadá s propuskem11 do pohraničí. Cestou několikrát oddychujem, dojídáme poslední zbytky zásob a užíváme si klidu údolí téměř bez civilizace. Cestou potkáváme spousty jakýchsi syslů. Pískotem si dávají navzájem znamení, že se blíží "nebezpečí". V potoce pak žábu, na stráních koně, krávy a na cestě sem tam i nějaké ty lidi. Jeden páreček mluví česky. Taky jednu slečnu v plavkách, spokojeně odcházející od vodopádu. Skupinky (zřejmě rusů a poláků) kousek nad vesnicí Elbrus u zemních pyramid v nás budí velké rozpaky o pojmu vysokohorská turistika. Do očí bijí hlavně jejich obrovské batohy, šnečí tempo a v některých případech i plážová obuv.
Dole v  kempu žádná změna. Propusk prý bude možno záftra12 :( V hospodě utrácíme 810R za karbanátek, ždibek kuřecího s obrovskou kostí, brambory, rajčato-okurkový salát, lahváče Baltika, karty (ruské) a zapalovač. Pozitivní je, že nám Ludmila (manželka nebo družka majitele Osmana) vrátila pasy s vyřízeným OVIRem.

čtvrtek 9.7.09 – oddych a obžerství

Vstáváme až někdy mezi 9 a 10 a jdeme rovnou nakoupit produkty13 do magazínu. Snídaně obřích rozměrů čítá rajčata, okurky, chleba, sýr (mazací i tvrdý), salám z vlastních zásob, cukroví a Nesquik s mlékem. Následuje praní spodního i jiného prádla a test zdejšího dřepacího tualetu14. Pocity z druhého zmíněného jsou smíšené.
Vydáváme se na Těrskol. Poslání této mise = poslat pohled. Berem stopa za 200R. Nemáme ale drobné a rozměnit 1000R se v malém Těrskolu jeví jako neřešitelný problém. Na konec (při koupi moroženého15 s hrozinkami, mňam :) mi paní za pultem vrací drobné, takže můžeme vyplatit řidiče a zároveň si smlsnout. Poštu nacházíme poměrně rychle. Prodávají tam lavory a konve. Pohled nužno16 koupit naproti ve stánku. Z vybledlých kýčovitých kartinek17 vybíráme tu s oslem. Přidáváme nějaký ten vtipný text, samolepící márku18 v hodnotě 22R a vhazujem jej do urny. Děj se vůle boží.

Zevlujeme pak na ulici a za účelem zajištění zpátečního odvozu na letiště sprasíme19 jednoho zdejšího taxikáře, zda by nás tam na konci pobytu vzal. Jmenuje se Aslan a jeho cena je 2000R. Na otázku zda je teď právě svabódnyj20, odpovídá, že je zaňatý21, takže zpátky do kempu nás veze maršrut za 200R. Staví nám dokonce i u odbočky na Čeget, kde je šopík ALPINDUSTRIA (něco jako Hudáč22). Po chvíli klepání nám otvírá prodavačka s tou nejnižší možnou mírou ochoty. Ceny nijak zvlášť příznivé, takže sdílíme "nadšení" a dlouho se tu nezdržujem.
Večer v krčmě v kempu zkoušíme podle menu kápnout na jedny dobře vypadající placky. Nejdřív tipujeme  "chičiny". Dají se jíst,ale jsou extrémně mastné, takže Lukáš musí znovu na tualet. Nicméně to nejsou ty, které jsme chtěli. Měníme značku piva a testujeme TEPEK (čti tépek :), který se ukazuje také dobrý a navíc levnější. Pak už jen "dobrou noc".

pátek 10.7. – HOŘÍ !!!

Ráno kupodivu opět vstáváme. Po snídani se jdem podívat směrem do doliny Adyl-Su. Asi po kiláku narážíme na stanici pohraničníků. Přes závoru je zrovna čilý ruch. Jezdí spousta aut a zrovna tu odbavují velkou skupinu dětí. Od pohraničníků (mimochodem chlapíci jsou celkem v pohodě na rozdíl od milice) se dovídáme, že propusk také možno vyřídit tam "za étoj garój"23 na nedaleké posádce (nalevo u hlavní silnice v údolí Baksan, kousek před vískou Elbrus). Za pokus to stojí a tak yužíváme nabídky maršrutkáře a necháme se tam svézt zadarmo. Kdo by odolal, že? Vysadil nás přímo u vrat pevnosti, tak mu za nezištnou ochotu dáváme aspoň pade.
Zvonek tu nemají, ale díky kamerovému systému si nás rychle všimli a zanedlouho je tu saldát24. Mezi vraty zkontroloval pasporty a předal nám formuláře k vyplnění. Jako posel z nebe se objevuje velmi ochotný pán (také čekatel na propusky, zřejmě jakýsi profesor), který nám s formulářem a azbukou vydatně pomáhá. Vracíme vyplněná lejstra zpět a každý den prý nužno se optat, jestli už nepřišlo z velitelství oformleno (oštemplováno). Pan profesor prý čekal 6 dní.
Cestou zpátky nakupujem v magazínu a v kempu smažíme vejce na másle, česneku a cibulce. V patře osmanovy hospody právě hoří. Poznáváme to podle toho, že Karina se snaží zvenku všemi možnými předměty rozbít okno. Nepomáhají lahve ani dříví na zátop. Nakonec se daří starou dobrou cihlou a z okna se začíná čadit. Po chvilce příjíždějí hasiči a z oken putují ohořelí plyšáci atd. Situace se uklidňuje. Výběrčí nocležného (Osman s Karinou) přinášejí novinu: "propusk bude záftra". Později se od Ludmily dovídáme, že tentokrát už opravdu a možná to prý bude už před oběděm. Od plánu vyrazit ještě někam mimo pohraničí nás to ale stejně neodradí. Jdem do Tegenekli pro benzín a v kempu měníme 50ojro za 2100R. Kurz ujde. Dáváme si Tépka a zkoušíme další placky "čeburek". Tentokrát to vypadá, že jsme se trefili, takže repete.

sobota 11.7. – dolinou Kyrtyk
Balíme a chystáme se na cestu k "teplým" (22,4oC) pramenům Džily-Su. Osman lítá po kempu jako pominutý a shání zřejmě "křoví" na jakousi oslavu na nedalekém hřišti. Propusk prý bude večerom (ha-ha-ha, myslíme si svoje). Ve vesnici berem stopa za 300R. Je to dědula se skvělou šedou dodávkou, vidlema a lopatou. Staví ještě na poště. Stojí tu zrovna místní pošťáci s pistolema za pasem a úplně stejnou dodávkou, akorát že modrou. Pak už jedem dolů do Horního Baksanu. Odtud vede nekonečná, úmorným vedrem zpestřená cestadolinou Kyrtyk. 
Potkáváme cestou fůry motýlů, několik salaší, osvěžující potůčky, spousty ovcí a pasáčka se psem, jenž nás seznamuje (pasáček, ne ten pes) s místní bylinkou, ze které možno uvařit čaj. Pozdě odpoledne procházíme kolem stádečka krav a jednoho nefalšovaného karóvamalaďce25 jak vystřiženého z easternu26. Počkáme až se vyhoupne do sedla a pak si nad soutokem Kyrtyku s Ullujesenči stavíme palátku. Podařilo se nakonec najít i celkem rovný plácek ve svahu vlevo nad Ullujesenči, ze které bereme vodu. Vaříme houbovku s přidanou hodnotou (nudle čínské). I krávy se přišli ještě podívat. Při siestě ve stanu se pak rozhodujeme naše putování k pramenů radikálně zkrátit. Okolnosti jako puchýře, lukášova celodení nevolnost a pomalé tempo nás vedou k plánu, jít zítra rovnou do sedla Syltran a k jezeru. Prameny tedy bohužel nebudou, ale s radostí zjišťujeme, že si tím pádem můžeme dovolit větší příděly jídla, což je změna velice vítaná (alespoň tedy mou osobou, jelikož Lukášovi právě moc nejede). Debata se nečekaně stáčí k plánům vystoupit ještě letos v září Lví cestou na Matterhorn27. V průběhu našeho pobytu v Prielbrusí už o něm byla řeč a červík stále hlodá (mimochodem doteď 28.12.2009, kdy přepisuju deník do podoby elektonické, k tomu však zatím nedošlo :)
neděle 12.7. – na Syltran

Opět krásné ráno. Po snídani vyrážíme k soutoku Subaši a Mkjary, jež tu vytváří námi důvěrně známý tok Kyrtyk, který teď nužno zčásti po lávce a zčásti po kamenech překročit. Drápeme se do sedla Syltran (3441m). Úsek kolem průrvy Mukalu kousek nad jeho soutokem s Mkjarou je opravdu nádherný. Dál k sedlu následuje už jen kamenolom, ovšem s krásným výhledem na kopce Sovjetskaja vojna (4011m) a Irikčat (4045m). Odtud je ještě neznáme. Ne velké ploše sedla teče plno vody. Taje tu na hřebeni sníh a voda stéká do sedla, aby pak mohla uhánět dolů do jezera. Scházíme tam tedy také a na skvělém plácku stavíme palátku a vaříme soju s omáčkou a rýží. Dva tépci ze skupinky, která dorazila chvilku před námi, se v ledovém jezeře koupou. Potom mizí dolů údolím, takže u jezera táboříme sami.

pondělí 13.7. – zpátky do civilizace

Ráno si jdu odlehčit od vydatné večeře a podívat se na kameniště pod kopcem Syltrankioubaši, který mne láká. Ale samotnému a bez piklu a maček se mi tam nechce. S balením nespěcháme. Je krásně a tak v klidu snídáme, lepíme puchýře a užíváme klidu, než zase slezem dolů. Cesta údolím Syltranu prudce klesá. S ubývající výškou čím dál víc bují vegetace. Potkáváme opět místňáky s obludně velkými batohy a na louce pod salaší oddychujem.  Procvičujem měření azimutu a také zjišťujeme, že s lupou na busole a ostrým sluncem se dá užít spousta legrace. Odnesl to okraj mapy a list jedné rostlinky.

Borovým lesem prudce scházíme zpět do Horního Baksanu. Systémem různých kanálků a rour tu májí pěkně vyřešeno zavlažování. I vzduch je tu díky tomu svěžejší. Ve stínu ruiny na okraji vesnice si hoví krávy. Řeka Baksan tu pod mostem čile uhání, na lodi by to fakt svištělo. Berem stopa za 250R. Dva mladíci s Ladou Nivou s námi neohroženě uhání vzhůru údolím Baksanu zpátky do kempu. 

V kempu Lukáš staví palátku a já jdu do kůlny vedle sprchy vyzvednout naše věci. Klíč však není k nalezení a když se nakonec objeví, zámek jím stejně nejde odemknout. Proto nastupuje místní údržbář s různým nářadím včetně pajsru28. Cca za hodinu je kůlna otevřena. Koupem se a večeříme. I přesto, že nás Ludmila po příchodu do kempu optimisticky naladila, zjišťujeme, že propusky stále nejsou. Než půjdem na kutě, popíjíme pivo a vyměňujeme info s ostatními krajany.

úterý 14.7. – veget

Ráno je dost oblačno. Jdeme nakoupit produkty. Propusk furt není. Osman sice kohosi pozvonil29, ale bez výsledku. Později se dovídáme, že bude asi ZÁFTRA. Pomalu na tohle slovo začínáme mít alergii. Mimo jednoho samotáře, který přicestoval na vlastní pěst vlakem (jmenuje se Petr a trvalo mu to celých 5 dní!) jsme snad jediní, kdo v pohraničí ještě nebyl. Snídáme, pereme a obědváme míchaná vejce s místní kalbasou30. Mňam. Odpoledne se kazí počasí ještě víc. Totálně zataženo a čím dál víc začíná pršet. Dáváme ve stanu partičku karet (válka a prší ;), pak sežerem celou čokoládu a jdem spát. Budíka nařizujem na 6:30. Uvidíme.
středa 15.7. – velký den

Počasí stále nic moc. Zataženo. Proto nikam nespěcháme. Vypranému oděvu se do schnutí taky moc nechce. Když jdu do kuchyně žebrat o cukr, dovídám se od Osmana pozitivní zprávu: "propusky už jsou !!!" Stačí je jen přivézt. Dobře naladěni jdme na poljanu narzanů31. Zřejmě ne moc obvyklou cestou po pravém břehu Baksanu. Cestička totiž moc prošlápnutá není a chvílemi se ztrácí úplně. Většina asi chodí po slinici na druhém břehu. Nad narzany padá divoce prudkou soutěskou bystřina, tak se jdem kousek nahoru podívat. V sandálech to ale není po kluzké kamzičí stezičce křovím to pravé ořechové, takže za chvilku otáčíme. Dole je na asfaltovém plácku pár stánků, šašličen32 a kavárnička. Dále stánek, který by mohl zfleku nést název "Chyť si svého pstruha a my ti ho upečem". Mají tu jezírko, do kterého naváží pstruhy autem. Taky tu mimochodem prýští z různých rour výborná minerálka. Ochutnávám a po jejím původu raději moc nepátrám, ale vypadá to, že je pravá. Lukášovi moc nejede. Jinak všude standartní bordel.
Vracíme se po silnici do kempu, kde vyzvedáváme ten veledůležitý dokument, PROPUSK. Pro jistotu si ho ještě fotíme. Jdem do vesnice nakoupit suvenýry. Babky tam u cesty do doliny Irik prodávají pletené věci. Nakupujeme taky jídlo. Hodně jídla :) Večeříme míchaný vajíčka.
Večer se taky vracejí z výletu tři naši známí z kempu. Byli v Zelené gastinici. Celou dobu jim pršelo nebo sněžilo a tak dopadli jak dopadli. Od prvního z nich, ostravského Lukáše, nejsme dlouho schopni zjistit, kde nechal ostatní. Jen mumlá něco jako, že ztratili batohy. Po chvíli nacházíme druhého z trojice, Míru. Sedí ve velmi podroušeném stavu na zídce před hospodou. Batoh opravdu nikde nevidíme. Snažíme se ho probrat z komatu, ale jen něco škytá. Odnášíme ho do kempu a usazujem do pohodlného křesílka pod velitelskou plachtou. Ten už nikam nepůjde. Třetího, Pavla,  jdem hledat směrem k pohraniční hlídce na kraji Adyl-Su. K naší radosti ho tam opravdu nacházíme. Náramně se tam s celníky baví a dokonce jsou rázem na světě i batohy. Kluci se v hospodě "u Angeliky" za pohraniční hlídkou malinko upravili. Bágly a zaplatit tam zapomněli a maršrutem sjeli do kempu. Pavel pak běžel zpátky, při tom dost vystřízlivěl, ukecal pohraničníky, aby ho pustili i bez dokladů a oba batohy dotáhl. Toť ve zkratce jejich historie. Večer byl tedy veselý a ráno pro některé naopak krušné.
čtvrtek 16.7. – konečně do pohraničí

Ráno chčije. Sakra, konečně máme propusky a je hnusně. Celé dopoledne prolenošíme a otálíme s odchodem. Nakonec přeci jen vyrážíme směr dolina Šelda. Na správnou cestu se kousek za pohraniční hlídkou v Adyl-Su ptáme jakéhosi ostříleného horala z ukrajinského Mukačeva. Ukazuje správný směr a vede nás na stanici horské služby, abychom se tam ještě nahlásili. OK, pán si nás zapisuje do knihy a podává nám stručné informace k výstupu na Pik Kavkaz, na který máme spadeno. Na cestě dolinou Šelda mokneme a tak bereme za vděk nádherně rovné písčité plážičce na břehu ledovcového potoka. Impozantní čelo ledovce je na dohled. Rýsuje se i velká klenba brány, ze které ledovec vypouští dravou, kalnou vodu. Neustálý déšť nakonec zhatil i náš zoufalý pokus rozdělat si ohýnek. Zbytek děje se odehrává tedy ve stanu. Jak se tak válíme, z venku je zřetelně slyšet, jak říčka mele o sebe velkými balvany.

pátek 17.7. – cestou necestou
Budí nás poryvy větru. Venku je hezky a tak sušíme. Vyrážíme do bivaku pod Pik Kavkazem. Je to na dohled a nezdá se, že by to mělo být nějak zvlášť časově náročné. Opak je pravdou. Přes morénu a kamenolom, kterým je mimochodem pokrytý i celý ledovec, jsou to galeje. Prudký výšvih do dolinky pod "náš kopec" je ještě horší. Cesta tu neexistuje, tak trochu tápeme. Lukášovi se podařilo bivakovací plácek lokalizovat pomocí fotky v průvodci. Plošinka je tak tak, takže ještě obcházím okolí a snažím se zároveň najít i zdroj vody. Marně.  Lukáš mezitím cepínem zahradničí na původní plošince, takže se z ní po chvilce stává luxusní místo pro náš stan. Tavíme sníh, ale voda z něj je nevalná, proto se vydávám na další průzkum. Tentokrát úspěšně. Pramínek vytéká nedaleko pod námi. Máme u stanu dokonce i signál, tak informujeme domů. Na večer obtěžují komáři, nechápeme kde se tu berou. Večeříme těstoviny se salámem, cibulí, česnekem a mexikánským kečupem. Nápisu na etiketě, jsme se při nákupu jaksi nevšimli. Kvalita večeře nás tedy dohání až k slzám. Posmrkáváme a baštíme ještě KitKat. Čistíme zuby a balíme na zítřejší výstup. Budíček nařizujeme na 4:00.
sobota 18.7. – Pik Kavkaz (4037m)
Ve 4 je ještě tma, takže vstáváme až po páté. Je hezky.  S velkým sebezapřením se hrabeme ze spacáků a snídáme. Cesta sutí a sněhem si v ničem nezadá s včerejším plahočením. Není tedy divu, že pod nástupovým žlábkem stojíme po dvou a půlhodinové dřině silně demotivovaní. Zvlášť při pohledu na kvalitu cesty před námi nás přechází i ta sebemenší chuť pokračovat. Měl by tu být sníh a místo toho zvětralé kamenné LEGO. Takže troubíme k ústupu. Chvílemi poprchává. Na posledním sněhovém tobogánu se ještě Lukáš stačil trošku projet. Naštěstí to ubrzdil včas doslova zuby a hlavně nehty. U stanu odpočíváme, něco pojíme, posušíme věci a balíme. Pomyšlení na cestu/necestu dolů nás zrovna nadšením nenaplňuje. 
Pouštíme se prudkým travnatým a kamenitým svahem, prodíráme houštím rododendrónů a brodíme potůčky. Cestu přes ledovec pokrytý kamením, hlínou a břízkami si tentokrát odpouštíme v dobré víře, že níž se nám podaří ledovcovou říčku přeskákat po kamenech. Klopýtáme  tedy až na samé dno údolí. Zblízka však tok vypadá trošku větší, než se z výšky zdál. Okukujeme ještě impozantní ledovcovou bránu a pak jdeme podél  říčky až na úroveň naší "pláže". Je tu z ocelových lanek, prken a klacků zavěšená lávka, která nevypadá dvakrát bytelně. Překvapivě je však celkem stabilní a tak za pár minut už spokojeně uléháme do hřejivého písku. 
Vegetíme, Lukáš staví palátku a já vařím těstoviny, tentokrát však s houbovou omáčkou a samozřejmě i místní kalbasou. Je krásně teplo. Objevují se tu skupinky lidí a někteří se cahctají v ledové vodě. Jelikož neprší, daří se tentokrát rozdělat a udržovat oheň bez problémů. Večer přicházejí dva místňáci s děvočkou33. Táboří asi někde poblíž  a touží po dialogu. Volíme angličtinu a mluví tudíž Lukáš. Jejich mluvčí je programátor z Moskvy, momentálně však bez práce. Svěřujeme se se špatnými zkušenostmi při cestě z letiště, takže se už pak řeč točí hlavně okolo poměrů v Rusku. Oheň dohořívá, návštěva odchází a my jdem do hajan. V noci pak ještě zaprší.
neděle 19.7. – do Zelené gastinice
Počasí ráno je už lepší. Nespěcháme. Na pláži je příjemně a vzhledem k našemu blížícímu se konci pobytu už žádné velké výstupy nestihneme. Původně jsme chtěli ještě na Džantugan. Plánujeme dnes přesun do Zelené gastinice34, což by mělo zabrat cca 4-5h. Při ranní idylce nás ještě stačí zkontrolovat dvojice pohraničníků. Dokumenty jsou v pořádku a tak se brzy loučíme. Vyrážíme v 11 dolů dolinou, nahlásit na HS náš šťastný návrat. Přestože přicházíme v úředních hodinách, na stanici je  zamčeno Napíšeme jim tedy vzkaz. Při ohledání futra se nám náhodou daří najít klíč od kanceláře. Prima, necháváme tedy vzkaz přímo na stole :)

Cesta údolím Adyl-Su je pro nás zase peklem. Ne že by byla nějak zvlášť náročná, spíš naopak, ale už nám to prostě jaksi nešlape. Musíme se hodně přemlouvat. Je to zvláštní, ale nejradši bychom se už viděli u piva dole v kempu. Přece jen nám asi Sakla přirostla k srdci. Nebo že by to pivo? Je vedro a my se plahočíme po široké prašné silnici až k táboru Džantugan. Naštěstí nejezdí moc aut. Z cedule se dočítáme, že pokuta za vstup do tábora je 500R. Tak to se ubytovaní nesmějí asi moc courat :) Dál už vede cestička lesem podél řeky, což je příjemnější. Úroveň našeho nadšení se však nemění, spíš naopak. Vpravo nad údolím se tyčí nádherný kopec Džantugan (3991m). Škoda že na něj nezbyl čas ani energie. Závěr cesty už si i užíváme. Zelená gastinica je však pro nás velkým zklamáním. Je tu pěkný bordel, kterýžto korunují kravské ostatky uprostřed tábořiště. Naštěstí Lukáš objevil pěkné místo opodál. Stavíme stan "za 5 minut 12" kolem čtvrté hodiny. Akorát začíná pršet. V krátkých pauzách mezi deštíky stačíme ještě objevit zdroj vody. Za glaciologickou stanicí směrem k ledovci tečou mezi kalnými potůčky z ledovce malé potůčky průzračné tekutiny. Částečně stačíme i uvařit večeři. Díky dešti jí však doděláváme v předsíňce stanu. Stan pak už opouštíme jen na krátký lov signálu. Je kousíček od stanu. V příbytku hrajeme karty a dojídáme sladké zásoby. Když jdeme spát, venku se blýská, hřmí a chčije. Dobrou noc.
pondělí 20.7. – dasvidaňja35 Džantugan
Ráno občas ještě sprchne. Jestli je to tu takhle často, tak se nedivím, že zdejší "gastinica" je tak zelená. Tráva tu ve velkých trsech bují všude kolem. Déšť ustává, vaříme čaj a snídáme. Začíná být i výhled na okolní kopce Baškara (4241m) a Ullukara (4302m). Je čas udělat jim pá-pá. Zpátky dolů jdem po vysoké moréně ledovce s výhledem na ózero36, ledovce a panoramata. Při odpočinku u tábora Džantugan nás dohání trojice spoře odděných maníků (v plavkách). Jeden z nich je náš starý známý horal z Mukačeva, jenž nám radil cestu do doliny Šelda. Nazí se koupou (asi aby si nenamočili plavky) v ledové řece a mají z toho velkou radost. My nejsme tak drsní a tak pokračujem dál. Od brány tábora s námi sdílí cestu mladý býček. Jde kousek před námi, takže máme stále na očích jeho pozadí. Je to snad znamení hor, že už máme jít do pr....? Po chvilce nás znovu dohání vousáč z Ukrajiny a snaží se konverzovat. My rozumíme jen zčásti, takže konverzace vázne. Lukáš ho tipuje na ukrajinského Karla Bělinu37. Podle toho co vypráví, se jedná o alpinistu, který tady se svou skupinkou slézá jeden vrchol za druhým. Závidíme jim jejich elán. Snad se jim dobře povede. 

Ke konci doliny stojí u cesty opuštěné dělo, u kterého se samozřejmě fotíme. Lákalo nás už cestou nahoru, ale bylo v tu dobu obsazeno dětmi a my zrovna neměli energii na rozdávání. Kousek dál je taky jedna šašlična, kde stavíme a obědváme kuřecí šašlik se salátem z okurek a rajčat. Zapíjíme to dvěma Tépky. Mezitím začíná zase pršet. Když přestává, tak platíme a jdem dál. Hospůdka plná veselých slováků38 se s námi loučí paskvily české hymny.
V kempu není nikdo nám známý. Jdem nakoupit jídlo na cestu domů a pak se koupeme. Přijíždí Lukáš, Míra, Pavel a Petr (naše známá trojice + vlk samotář). Hned nám zvěstují, že se jim v neděli podařil Elbrus a dokonce prý měli i hezké počasí přímo na vrcholku. Kupujem pivo (ukrajinský Oboloň v PETkách, chladíme ho v korytě umývárny) a společně to zapíjíme. Začínáme také po místním způsobu pronášet přípitkové proslovy. Pozdě večer ještě vaříme zbytek těstovin s houbovkou a kečupem. V jednu chvíli se odkudsi nedaleko ozývá silná detonace. Odhadujeme na (snad) cvičný granát a popíjíme dál. Ale šlupka to byla pělná. Ludmila nám slíbila, že až se vrátí Osman, tak zkusí někoho sprasit, esli náhodou nepojede zítra někdo do Minerálních vod, že bysme se jako svezli. Ptáme se jí pak při každé cestě pro pivo, ale stále nic. 
Jedna taková cesta pro pivo se nám nakonec stává osudnou. Jsme zváni ještě s ostravským Lukášem do kuchyně. Servírují nám vařenou kartošku (brambor), ogurce (okurky), kuřecí maso, sýr a také stakanky39 vodky. Osman bere kytaru a celkem pěkně hraje a zpívá. Zkouším na jeho kytaru taky zabrnkat, ale vůbec mi to nejde. Vypadá to, že ji ladí úplně jinak než my. Zpěv střídá přípitek, pak se zase zpívá a hraje. Jedna chytlavá melodie nás dokonce zvedá ze židlí a tancujem. 
Jenže všeho moc škodí a tak využíváme momentu, kdy se Osman s Ludmilou vzdálili do zadní kuchyně a po anglicku mizíme. Jsou tři hodiny ráno! V 7 vstáváme, to bude pěkné.

úterý 21.7. – na letiště
Ráno zase tak hrozné není. Vodka byla asi kvalitní. Je zataženo. V pohodě balíme a čekáme na bus v 8:45 do Nalčiku (150R za osobu). Přijíždí postarší,  ne zrovna největší a celkem nabitý autobus. Vypadá to, že už se nevejde ani myš, ale cestou ještě přibývají další cestující. Nic není nemožné. Pak se s klesající nadmořskou výškou začíná naštěstí vyprazdňovat. Rozlámaní vylézáme po třech hodinách v Nalčiku na autovakzále a rovnou berem maršrut do Minerálních vod. Nejede tam však přímo, prý budeme kdesi přestupovat. Veze nás za 100R na osobu až k Pjatigorsku. Mimochodem je to přesně to místo, kde nás tenkrát vysadil ten vypečený taxikář. Přesedáme na další maršrut a platíme 3x40R (jednou za batoh, který se veze na sedadle).  Ani tento spoj však nejede ještě přímo na letiště. Až v Minerálních vodách přesedáme na "MHD" maršrut č. 11 (číslo nám ochotně poradil řidiš předchozí dročky, platíme za jízdu 20R na osobu) a jedem na letiště. Jakýsi dotěrný cestující s námi chce pokecat. Vystupujeme na letišti a jeho to naštěstí po chvíli přestává bavit. 
Na letišti obcházíme důverně známou stanici milice a jdem se někam zašít. Je potřeba najít místo, kde přečkáme nerušeně noc, letadlo nám letí až zítra. Nechceme se vzdalovat moc daleko, ale taky necheme zbytečně provokovat milici a jiné zvědavce a tak vegetíme na plácku kousek od silnice, který je skoro ze všech stran krytý křovím. Obědváme, telefonujeme a těšíme se domů. Protože se však schyluje k bouřce a navíc si nás už začínají všímat okolo jedoucí auta (jeden šofér náklaďáku zajel pokecat rovnou až k nám), jde Lukáš na průzkum okolí. Podařilo se mu najít celkem hezké místo na stan v jednom oblouku "brýlí" dálničního sjezdu. Všude je vzrostlé křoví, takže jsme dobře schovaní. Stavíme stan a začíná lejt. Odpočíváme a seznamujem se s místními mravenci, bydlí jich tu všude kolem spousta. Déšť nepřastává, takže zůstáváme zalezlí. Noc je navzdory našim obavám klidná.
středa 22.7. – domů
Ráno je pořád zataženo, ale už neprší. Je teplo, takže palátka krásně schne. Nebudeme mít zbytečnou zátěž v batohu. Snídáme, balíme a přesouváme se zpět na letiště, kde znovu přebalujeme bágly a vyrábíme příruční zavazadla. Přišla se na nás odkudsi podívat zvědavá kočička. Zbytky salámu, sýra a chleba jí přichazí k chuti. My se cpeme posledním KitKatem. Díky čtyřem  nadbytečným kilogramům, platím 300R letištnímu zaměstnanci. Náš poslední úplatek. Oficielně by to prý bylo mnohem víc. Lukáš prochází kontrolou v pohodě, 21 kg je v toleranci. V hale netrpělivě čekáme na náš samaljot TU-15440.
Klidný let nás vrací do Moskvy. Přesun mezi terminály je taky v pohodě. Berem zase maršrut i když tentokrát by asi byl rychlejší bus, protože musíme čekat, než se auto naplní. Řidiči-nadháněči se to však zanedlouho daří. V hale upravuju váhu báglu před další kontrolou, abychom nemuseli zase platit. Tentokrát ale prudí pro změnu Lukáše. 21kg je tady moc, takže část obsahu putuje do mého zavazadla a pak je vše OK. Vařič ani nádoba na benzín nikoho netrápí.
Čeština na palubě Boeingu 737 společnosti ČSA lahodí naším uším. Polovina sedadel je neobsazená. Pobíhám přes uličku od jednoho okénka k druhému a těším se, že uvidím Krkonoše z ptačí perspektivy, ale bohužel nad česko-polskou hranicí leží huňatá šedá deka. Připíjíme plechovkáčem na úspěch výpravy a pak už dosedáme na  Ruzyni. Máme tu taky teplo, léto je v plném proudu. Na Lukáše čeká Vendy a pro mě přijela ségra Lůca. Linda dnes totiž už odjela vařit dětem na tábor. Tak "šťastlíva"  a valíme dom.
1maršrut
- auto (Gazela-něco jako Ford Transit) s danou trasou jízdy. zastaví kdekoliv na své trase

2krysa - nezdravě těžký batoh

3skolko - kolik

4Nalčik - hlavní město Kabardino-Balkarské republiky

5milice - něco jako policie, jen trochu zkorumpovanější

6durak - blázen, blb ...

7autovakzál - něco jako autobusové nádraží
8OVIR - potvrzení o registraci cizince

9magazín - obchod

10palátka
 - stan

11propusk - propustka
12záftra - zítra

13produkty - potraviny

14tualet
- WC
15moroženoje - zmrzlina, nanuk

16nužno
- potřeba

17kartinka - pohled

18márka
- známka

19sprasit
- zeptat se

20svabódnyj - volný

21zaňatý 
- obsazený

22Hudáč
- HUDYSPORT (obchod s horolezeckými a outdoorovými potřebami)

23za étoj garój - za tímhle kopcem (pravděpodobně)

24saldát - voják

25karóvamaladěc - cowboy neboli honák krav

26eastern
 - východnější obdoba westernu neboli bajka
27Matterhorn - notoricky známý a valně vyhledávaný vrchol Waliských alp, symbol Švýcarska, výška 4478 m.n.m.
28pajsr - ocelový tyčovitý nástroj na konci zahnutý, sloužící hlavně k vypáčení či rozbití čehokoliv
29pozvonit - zatelefonovat

30kalbasa - salám

31narzan
 - minerální pramen

32šašlična - stánek, kde se prodává šašlik, maso na jehle

33děvočka - dívka

34Zelená gastinica - tábořiště v závěru doliny Adyl-Su
35dasvidaňja - nashledanou

36ózero - jezero

37Karel Bělina - velmi aktivní český lezec, majitel mnoha prvovýstupů zejména na severočeských pískovcích

38slovák - občan Slovenské republiky, jenž byla ještě nedávno (1992)  součástí Československa
39stakanek - pohárek, sklenička

40samaljot TU-154 – sovětský, resp. ruský dopravní třímotorový proudový letoun, který létá od počátku 70. let 20. století
